CURSO:
Nuevos sistemas diagnésticos en
Psiquiatria y Psicoandalisis: DSM-S, OPD-
2 y PDM

OBJETIVOS DEL CURSO:

- Actualizacién sobre los nuevos sistemas diagndsticos y su aplicacién en el diagndstico de la
personalidad y de los trastornos de la personalidad: DSM-5 (borrador en discusién); Manual de
Diagnéstico Psicodinamico (PDM) y Manual de Diagndstico Operacionalizado (OPD-2)

- Examinar convergencias y divergencias entre los tres sistemas

- Discutir su aplicacién a casos clinicos, buscando identificar las ventajas y desventajas de cada
uno de ellos

- Seleccionar aquellas dimensiones diagndsticas aportadas por estos sistemas que pueden
resultar mas utiles en la practica clinica de psiquiatras, psicélogos y psicoanalistas en nuestro
medio.

- Familiarizarse con el uso de estos sistemas en forma de guia o heuristica para enriquecer la
practica diaria y, como segundo paso, facilitar el camino para quienes aspiren a formarse para
un uso mas experto de estos sistemas.

PROGRAMA Y CALENDARIO DEL CURSO:

PRIMERA REUNION 4 DE ABRIL
18.30 a 19.15 Pretest
19 .30 a 20.30. Conferencia. Nuevos sistemas de clasificacidn. Dr. Ricardo Bernardi
20 .30 a 20.45 Descanso
20 .45 a 21.30 Discusion en base a preguntas disparadoras.
21.30 a22.15 Plenario.

Lecturas imprescindibles previas a la clase:

- Bernardi, R. DSM-5, OPD-2 y PDM: Convergencias y divergencias entre los nuevos sistemas
diagndsticos psiquidtrico ypsicoanaliticos. Revista de Psiquiatria del Uruguay. Volumen 74 N2 2
Diciembre 2010

- DSM-5: The Future of Psychiatric Diagnosis. About DSM-5. Frequently Asked Questions. En:
http.//www.dsmb5.org/about/Pages/faq.aspx



http://www.dsm5.org/about/Pages/faq.aspx
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- Personality and personality disorders. En:
http://www.dsm5.org/ProposedRevisions/Pages/PersonalityandPersonalityDisorders.aspx

-OPD-2. Caps. 1al 3. Pdg 35a 170

-PDM. Introduction. Pdg 1 a 14

SEGUNDA REUNION 2 DE MAYO

19.00 a 20. 00 Conferencia. Evaluacion del funcionamiento psiquico combinando los tres
sistemas. Dr. Ricardo Bernardi

20.15 a 21. 30. Discusidon de casos clinicos
21-30 a22.15 Plenario

Lecturas previas imprescindibles:

- OPD-2: Capitulos 4.1y 4.2. (Ejes 1y 2). Pdgs. 171- 234.

- PDM: Symptoms Patterns. The Subjective Experience — S Axis. Pdg 91- 156.

TERCERA REUNION 6 DE JUNIO

19 .00 a 20. 00 Evaluacion del funcionamiento de la personalidad tomando en cuenta los
tres sistemas. (R. Bernardi). Mecanismos de defensa (Berta Varela). Funciones de la
personalidad y Escala de capacidades psicoldgicas (Rosa Zytner)

20. 15 a 21.30. Discusién de casos clinicos
21 .30 a 22.15 Plenario

Lecturas previas imprescindibles:

- DSM-5: Levels of personality functioning, en:
http://www.dsm5.orq/ProposedRevisions/pages/proposedrevision.aspx?rid=468 y

http://www.dsmb5.org/ProposedRevisions/Pages/LevelsofPersonalityFunctioning.aspx y

paginas relacionadas (Rationale, Severity)
- OPD-2: Cap. 4.3 y 4.4 (Ejes lll y IV). Pdg. 235 a 324.

- PDM: Profile of Mental Functioning — M Axis. Pdg 71 a 90


http://www.dsm5.org/ProposedRevisions/Pages/PersonalityandPersonalityDisorders.aspx
http://www.dsm5.org/ProposedRevisions/pages/proposedrevision.aspx?rid=468
http://www.dsm5.org/ProposedRevisions/Pages/LevelsofPersonalityFunctioning.aspx
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CUARTA REUNION 4 DE JULIO

19.00 a 20.00 Conferencia: - Evaluacién del funcionamiento de la personalidad tomando en
cuenta los tres sistemas 2: Tipo de trastorno (DSM-5 y PDM). Rasgos y facetas (DSM-5). Focos
terapéuticos y evolucién (OPD-2). Entrevista (OPD-2). Dr. Ricardo Bernardi

20 .15 a 21.30. Discusion de casos clinicos
21.30 a 22 .15 Plenario

Lecturas previas imprescindibles:

- DSM-5: Personality Disorders Type. En:
http://www.dsm5.org/ProposedRevisions/pages/proposedrevision.aspx?rid=469 y paginas

relacionadas (Rationale, etc.)

- Personality Traits. En:
http://www.dsm5.orq/ProposedRevisions/pages/proposedrevision.aspx?rid=470 y pdginas

relacionadas (Rationale, etc.)

- OPD-2: Cap. 5 (Entrevista) Pdg. 325 a 352 y Cap. 7 (Seleccion del foco y planificacion de la
terapia). Pdg. 377 — 406.

- PDM: Personality Patterns and Disorders — P Axis. Pdg 15 - 70
QUINTA REUNION 1o0. DE AGOSTO

19.00 a 21 .30. Trabajo en grupo: Presentacién y Discusion del Caso clinico 2 en base al
indice combinado

21 .30 a 22. 15 Plenario: Discusion general de las conclusiones de los grupos chicos.

Dudas, comentarios y recomendaciones emergentes de la discusion

SEXTA REUNION 5 DE SETIEMBRE

19.00 a 21.30: Trabajo en grupo: Presentacion y Discusion del Caso clinico 3 en base al indice
combinado

21. 30 a 22. 15 Plenario: Discusion en plenario. Dudas, comentarios y recomendaciones
emergentes de la discusion.

Lecturas previas imprescindibles:

- OPD-2: Ejemplo de caso. Pdg 353 — 376


http://www.dsm5.org/ProposedRevisions/pages/proposedrevision.aspx?rid=469
http://www.dsm5.org/ProposedRevisions/pages/proposedrevision.aspx?rid=470
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- PDM. Case lllustrations. Pdg. 157 — 174

SEPTIMA REUNION 26 DE SETIEMBRE
19 .00 a 20:00- Introduccidn al diagndstico en nifios y adolescentes (Delfina Miller)
20:00 a 21:00: - Recapitulacién del curso
21.00 a 22:00- Evaluacion final

Lectura opcional:

- Disorders usually first diagnosed in child and adolescence. En:
http://www.dsm5.org/ProposedRevisions/Pages/InfancyChildhoodAdolescence.aspx

- PDM: Part Il. Classification of Child and Adolescent Mental Health Disorders. Pdg. 175 - 382


http://www.dsm5.org/ProposedRevisions/Pages/InfancyChildhoodAdolescence.aspx

